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PROJETO DE LEI N2 003/2026

INSTITUI, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE CHAVAL, O
PROGRAMA MUNICIPAL DE DIGNIDADE MENSTRUAL,
INSPIRADO NAS DIRETRIZES DO SELO DO UNICEF E
INTEGRADO AO DA FARMACIA POPULAR, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE CHAVAL DECRETA:

Art. 1°. Fica instituido, no dmbito do Municipio de Chaval, o PROGRAMA MUNICIPAL DE
DIGNIDADE MENSTRUAL, com a finalidade de assegurar o acesso gratuito a produtos de
higiene menstrual, promovendo saude, dignidade, equidade de género e permanéncia escolar.

Art. 22. S3o objetivos do Programa Municipal de Dignidade Menstrual:

| — combater a pobreza menstrual;

Il - garantir condigdes adequadas de higiene e salide menstrual;

Il - reduzir a evasdo escolar causada pela falta de acesso a produtos menstruais;
IV —promover educagdo e conscientizagdo sobre saide menstrual;

V —alinhar as politicas publicas municipais as diretrizes do Selo UNICEF.

Art. 32. O Programa atendera, prioritariamente:

| — estudantes da rede publica municipal de ensino;

Il —mulheres e pessoas que menstruam em situacio de vulnerabilidade social;
Il - usudrias do Sistema Unico de Satde — SUS no municipio;

IV - pessoas atendidas por programas e servigos da assisténcia social.

Art. 42. O Municipio deveré garantir a distribuicio gratuita de absorventes higiénicos e/ou
outros produtos de higiene menstrual, por meio de:

| — unidades escolares da rede municipal;

Il — Unidades Basicas de Satide — UBS;

Il - Centros de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS;

IV — outros equipamentos publicos definidos pelo Poder Executivo.

Art. 52. O Programa Municipal de Dignidade Menstrual sera integrado ao modelo da Farmacia
Popular Municipal, possibilitando:

| — retirada gratuita dos produtos mediante cadastro em programas sociais;

Il — controle e regularidade na distribuigdo;
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Art. 62. O Poder Executivo Municipal promoverd ag6es educativas permanentes sohre saide
menstrual, autocuidado e combate a pobreza menstrual, em articulagdo com as Secretarias

CCece”

Municipais de:

| = Saude;

Il - Educagdo;

Il - Assisténcia Social;

IV - Politicas Publicas para Mulheres, quando houver.

Art. 7°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagbes
orgamentarias préprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 82. O Poder Executivo poderd regulamentar esta Lei no que couber, no prazo de até 90
(noventa) dias, a contar da data de sua publicagio.

Art. 9. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessdes da Cimara Municipal de Chaval, 19 de fevereiro de 2026.

FELITUTA DIA SILVA’SOUZA SPINDOLA
Vereador(a)
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no ambito do Municipio de
Chaval, o Programa Municipal de Dignidade Menstrual, como politica pablica permanente
voltada 3 promogdo da saude, da educagdo, da dignidade humana e da reducdo das
desigualdades sociais e de género.

A pobreza menstrual constitui uma realidade que afeta diretamente meninas, mulheres
e pessoas que menstruam, especialmente aquelas em situagdo de vulnerabilidade social. A
falta de acesso a produtos basicos de higiene menstrual compromete a saude fisica e
emocional, gera constrangimento social, prejudica o rendimento escolar e contribui para a
evasdo de estudantes da rede publica de ensino. Trata-se, portanto, de um problema estrutural
que exige resposta institucional continua do poder publico.

No plano nacional, o Estado brasileiro reconheceu a dignidade menstrual como matéria
de interesse publico ao instituir a Lei Federal n? 14.214/2021, que criou o Programa de
Protecdo e Promogdo da Salde Menstrual. Referida norma estabelece que o acesso a
absorventes higiénicos é condigdo essencial para o exercicio da cidadania, da saude e do direito
a educacdo, especialmente para pessoas em situagdo de vulnerabilidade socioecondmica.
Contudo, a efetivacdo dessa politica depende, de forma decisiva, da atuagdo dos Municipios,
responsaveis pela execugdo direta das agGes de salde, educagao e assisténcia social.

Nesse contexto, a iniciativa legislativa municipal revela-se ndo apenas legitima, mas
necessaria, uma vez que é no ambito local que a politica publica alcanga, de forma concreta, a
populagdo que dela necessita. O Municipio detém competéncia constitucional para legislar e
implementar agdes voltadas a salide publica, a educagdo bdsica e a assisténcia social, sendo os

equipamentos municipais — escolas, unidades de saide e centros de referéncia
socioassistencial — os espacgos onde a realidade da pobreza menstrual se manifesta com maior
intensidade.

O Projeto também se harmoniza com as diretrizes internacionais de prote¢do a infancia
e a adolescéncia, especialmente aquelas promovidas pelo Selo do UNICEF, que orienta os
Municipios brasileiros a adog¢do de politicas publicas voltadas a equidade, a permanéncia
escolar e a superagdo de desigualdades histéricas que afetam criancas e adolescentes.

A integragdo do Programa Municipal de Dignidade Menstrual ao modelo da Farmacia
Popular Municipal confere racionalidade administrativa, transparéncia e eficiéncia a execugdo
da politica, garantindo distribuicao continua, controle adequado e ampliagdo do acesso aos
produtos de higiene menstrual, evitando ag6es pontuais ou descontinuadas.

Importa destacar que se trata de politica piblica de baixo impacto orgamentario e
elevado retorno social, uma vez que contribui para a prevengdo de doengas, redugio da evasio
escolar, fortalecimento da autoestima e promogdo da dignidade humana, especialmente entre
meninas e mulheres em situagao de vulnerabilidade.

Dessa forma, a aprovagdo do presente Projeto de Lei representa o cumprimento do
dever constitucional do Poder Legislativo Municipal de promover o bem-estar coletivo,
assegurar direitos fundamentais e fortalecer politicas publicas que impactam diretamente a
salde, a educacio e a dignidade da populagdo de Chaval,
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Sala das Sessdes da Camara Municipal de Chaval, 19 de fevereiro de 2026

SILVE SOUZA SPINDOLA

Vereador(a)
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